Alzheimer : I’engagement de tous

Equipes médicales et associations main dans la main
pour faciliter le parcours des malades et de leur famille.

NANCY._ On estime a envi-
ron 25.000 le nombre de per-
sonnes atteintes de la mala-
die d’Alzheimer ou patholo-
gies apparentées en Lorrai-
ne. Unnombre en perpetuel—
le croissance appelé encore a
grossir dans les décennies &
venir avec ’allongement de
la durée de vie et des diagnos~
tics de plus en plus précoces.

Hier, plus de 500 personnes

ont assisté, au Palais des

congrés de Nancy, aux assi-
ses régionales destinées a
dresser 1’état des lieux lor-
rain de la maladie. Une ren-
contre destinée au grand pu-
blic et annoncée au rang des
mesures listées par le « Plan
Alzheimer» 2008-2012.
«L’objectif de ces assises est
de montrer au public lorrain
le parcours du malade et de
sa famzlle unefois le diagnos-
tic posé», explique le doc-
teur Michéle Stryjski, res-
ponsable de’action géronto-
logique au conseil général de
Meurthe-et-Moselle.  Une

chose est certaine, la Lorrai-
nen’échappe pas au manque
de structures d’accueil per-
manentes ou temporaires.

‘Mangque d’information

Autre constat récurrent:
«Les familles disent qu’elles
ne sont pas suffisamment in-

_ formées de ce qui existe pour

les aider », note le docteur Mi-
chele Stry]skl Ces assises
ont été 'occasion de présen-
ter des projets innovants en
lamatiére, dont le projet ex-
périmental Maia (ou Maison
pourl’autonomie et I'intégra-
tion des malades Alzheimer)
porté par le conseil général
54 avec l'aide des deux ré-
seaux gerontologlques de
Nancy et Lunéville. Il s’agit
concrétement de la mise en
place d’un guichet unique
(avec un référent umque
pour le malade) destiné a
simplifier les démarches et
le parcours des malades et
de leur famille.

De nombreuses associations

ont également présenté des
actions intéressantes telles
quelesystéme de gardeitiné-
rante de nuit proposé par
GARDE 54. « Souvent les fa-
milles souhditent le plus sou-
vent possible le maintien d
domicile. Encore faut-il étre
aidé», rappelle le directeur
de l'association Antoine Re-
naudin. Limite du systéme:
le cofit. Comme celui du bal-
luchonage: 165euros les 24
h. Cedispositif qui fonction-
ne bien au Canada et en Bel-
gique se heurte par ailleurs a
la législation du travail en
France. Il permet a une aide
& domicile de venir s’instal-
ler pour plusieurs jours chez
un malade afin d’y prendre
le relais de la famille. «En
France,-on ne peut dépasser
quatre jours 24 h 'sur 24. »

Recherche, diagnostic, sou-
“tien proposé aux malades,

aux -aidants sont autant de
thémes qui ont été abordés
jeudi aux assises reglonales
de la maladie.
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